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Profilo personale 

Conseguito il diploma presso i Salesiani di Sesto San Giovanni, ho deciso di seguire le mie aspirazioni 

iscrivendomi al corso di laurea in giurisprudenza, conseguendo il titolo nell’anno 2011. Nel contempo (dal 

2005), durante gli studi universitari, ho lavorato per più di due anni presso McDonald's, esperienza molto 

significativa, in quanto mi ha dato un primo approccio nel mondo del lavoro e nel rispetto delle regole. Ho 

concluso tale esperienza con la redazione della tesi della laurea triennale sul tema “L’analisi della carriera, il 

caso McDonald's Italia”. 

Nel corso della laurea specialistica, ho lavorato presso diversi Tribunali sull’intero territorio nazionale, 

tenendo dei corsi di formazione ad avvocati, magistrati e personale di cancelleria sul processo civile 

telematico. Tra l’altro, mi sono occupato del processo di informatizzazione delle esecuzioni civili del 

Tribunale di Milano, collaborando con il Presidente Dott. Cesare De Sapia. Anche in tal caso, la mia tesi di 

laurea specialistica in giurisprudenza (in procedura civile con il Prof. Danovi) ha avuto come oggetto tale 

tematica. 

È seguito poi il periodo di praticantato e, nel mentre, ho conseguito anche il diploma di specializzazione per 

le professioni legali (luglio 2013, Università degli Studi Guglielmo Marconi di Roma) e partecipato a diversi 

corsi per la preparazione all’esame di avvocato (tra cui quello tenuto da Just Legal Service di Milano). Nel 

2022 ho anche conseguito l’attestato per aver partecipato al Master del Sole24Ore in Diritto del Lavoro, 

Welfare e Privacy. 

Dall’anno 2011 sono iscritto all’Ordine degli Avvocati di Milano, prima come praticante e dal 2016 come 

avvocato, avendo conseguito l’abilitazione forense, con esame sostenuto presso la Corte d’Appello di 

Milano. 

Nello specifico, mi occupo prevalentemente di diritto civile e, più nello specifico, di infortuni sul lavoro, 

sinistri stradali, diritto assicurativo, costituzione di parte civile nei processi penali; ho un’ottima preparazione 

in diritto civile, procedura civile e delle esecuzioni. Ho anche seguito corsi di formazione in queste tematiche. 

 

Ultima e principale esperienza professionale: 

• Date (da – a)  dal 2016 a oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Studio Legale Avvocato Palmerini Rinaldo Stefano 

• Tipo di impiego  Avvocato  

• Principali mansioni e 

responsabilità 

In questi anni ho maturato una solida esperienza nella gestione dei sinistri 

di elevata entità (macrolesioni), nella responsabilità sanitaria e negli 

infortuni sul lavoro. Poi, più in generale, mi occupo di tematiche in ambito 

civile e di diritto di lavoro; ogni pratica viene analizzata al fine di individuare 

le criticità e i risultati che si possono conseguire. Mi capita altresì di 

confrontarmi con diverse problematiche che possono riguardare la gestione 
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aziendale (contratti, rapporti con i dipendenti, conciliazioni in sede 

sindacale, difese nelle impugnazioni dei licenziamenti). 

 

 

Titoli di studio principali 

• Data conseguimento 14 luglio 2011 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

Università degli Studi di Milano-Bicocca – Facoltà di Giurisprudenza 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

Le materie di base del corso di laurea, come diritto privato, costituzionale, 

penale, commerciale e le procedure  

• Qualifica conseguita Laurea specialistica in Giurisprudenza, votazione 104/110 con tesi in 

Procedura civile (Prof. Danovi), dal titolo: “Il Processo Civile Telematico” 

 

• Date conseguimento 12 dicembre 2007 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

Università degli Studi di Milano Bicocca – Facoltà di Giurisprudenza 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

Approfondimento degli studi triennali, in particolare in diritto civile, in 

diritto del lavoro e la gestione del contenzioso, dell’arbitrato e delle 

procedure esecutive e concorsuali 

• Qualifica conseguita Laurea triennale in Scienze per operatori dei servizi giuridici, votazione 

98/110 con tesi in Economia Aziendale, dal titolo: “L’analisi della carriera, 

il caso McDonald’s Italia” 

 

Capacità linguistiche – lingua inglese 

▪ parlato: A2/B1; 

▪ compressione: A2/B1; 

▪ scritto: A2/B1. 

Capacità e competenze tecniche 

Conoscenza dei principi di diritto e degli applicativi per la gestione delle cause del processo civile telematico 

Capacità e competenze organizzative 

Predisposizione al contatto con la clientela e capacità di organizzarsi in autonomia e di pianificazione dei tempi 

in ragione delle scadenze, anche in considerazione delle esperienze lavorative fino ad oggi maturate. 
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Milano, marzo 2023 

Avv. Rinaldo Stefano Palmerini 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti 

e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al 

trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D.Lgs 196/2003 e dal Regolamento (UE) 2016/679 


