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1. PREMESSA
L’Amministrazione Comunale di Cinisello Balsamo :

- ponendosi I'obiettivo di conseguire uniformita dinclizioni e funzionalita della gestione educatied d
plesso scolastico, senza promiscuita con altreidanzociali, al fine anche di garantire maggiore
sicurezza ed incolumita per i propri ragazzi edfrustori della struttura scolastica, nonché la late la
salvaguardia dei beni demaniali e dellambiente.

- In considerazione dei periodici interventi di mam#ione straordinaria necessari al fine di tenere
perfettamente funzionanti ed agibili le proprieutitire, nonché sensibile alle esigenze dei funziona
scolastici e loro segnalazioni per potenziare dianaye la struttura e condizioni di vivibilita Bicurezza,
col fine di favorire ed ottimizzare il metodo edtica.

- Al fine anche di ottemperare alle prescrizioni teba contenute nei documenti di valutazione dehiis
degli edifici scolastici, circa le misure di prez#mne e protezione da attuare per migliorarnedllindi
sicurezza.

- In ottemperanza a precisi disposti normativi, qudd.Lgs. n. 50 del 18.04.2016 “Codice dei cortita
s.m.i., ed il D.Lgs. 81/08 “Attuazione delle dire¢t CEE in materia di tutela della salute e deltarezza
nei luoghi di lavoro” e s.m.i., il D.M. 37 del 22.2008 “Norme per la sicurezza degli impianti atérno
degli edifici”, etc..

Ha dato incarico allo scrivente professionista, percedere alla predisposizione del progetto dafoi/
esecutivo di thanutenzione straordinaria per la realizzazione dinuove aule all'interno_dell’edificio
Bauer, ed alla realizzazione di un nuovo locale centraleetmica esterno alla struttura scolastica, con le
conseguenti opere_impiantistiche;' secondo gli indirizzi del progetto preliminare gisposto dallo stesso
ufficio tecnico del Comune di Cinisello Balsamantrante nel Bando periferie welfare metropolitano e
rigenerazione urband.

Si e proceduto quindi, in ottemperanza ai dispdstiD.Lgs. 50 del 18.04.2016, alla predisposizideé
presente progetto definitivo — esecutivo, e soatestiefinite le caratteristiche qualitative e fumzli dei
lavori, il quadro delle esigenze da soddisfare,ebedspecifiche prestazioni da realizzare. Il tuttn
particolare riferimento alle esigenze dell’A.C.,lldeDirezione Didattica e alle condizioni generdli
sicurezza.

Insomma sono state operate le scelte progettualicpnsone in relazione allo stato dei luoghi, con
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particolare riferimento alla fattibilita tecnica ialazione delle diverse soluzioni possibili e gpdisgestione
accettabili, nell’'ambito del finanziamento predisfmodalla stessa A.C..

Costituiscono parte integrante del presente progett

a) la presente relazione tecnica & quadro econgmico
b) capitolato speciale d’appalto;

c) capitolato speciale tecnico;

d) computo metrico estimativo;

e) elenco prezzi unitari;

f) dichiarazione del professionista;

g) incidenza della manodopera;

h) prime indicazioni - stima della sicurezza;

i) iseguenti elaborati grafici:

SA-1 : Stralci piante piano terra e interrato — Statoad¢tu
SA-2 : Schema impianto di riscaldamento e produzione acgumtaria — Stralcio pianta locale centrale
termica piano interrato — Stato attuale

SA-3 : Schema funzionale impianto di riscaldamento CDAral8o pianta piano terra — Stato attuale
P-1 : Planimetria generale dell’'area e vista dall’altderifica distanze da bocca camino C.T.
P-2 : Piano terra distribuzione nuove aule e servizinigie
P-3 : Pianta piano terra stato di fatto e progetto realiibone nuova pavimentazione — Adeguamento
controsoffitto e posa copricaloriferi
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P-4 : Nuovo locale centrale termica — Pianta e sezione

P-5 : Schema impianto di riscaldamento e produzione aaglda sanitaria nuova centrale termica e
sottostazione — Stato di progetto

P-6 : Pianta nuovo locale centrale termica e sottostazieistribuzione impianto di riscaldamento, gas,
acqua potabile e linee elettriche

S-1 : Prime indicazioni di sicurezza — Allestimento aidiacantiere e condizioni generali di sicurezza
planimetria generale

2. OTTEMPERANZA A NORME, LEGGI E REGOLAMENTI

Il progetto & stato eseguito in ottemperanza alipienti disposizioni legislative, e norme di settor

» D.Lgs. 50 del 18.04.2016 “Attuazione delle Direttive 2014/23/UE, 2014/24/UE 2014/25/UE
sull’aggiudicazione dei contratti di concessiongglisappalti pubblici e sulle
procedure d’'appalto degli enti erogatori nei settiell’acqua, dell’energia,
dei trasporti e dei servizi postali, nonché peridkdino della disciplina
vigente in materia di contratti pubblici relativiavori, servizi e forniture”;

* D.P.R. 207 del 5.10.2010 “Regolamento di esecuzione e attuazione del D.l1§s04.2006 n° 163
recante “Codici dei contratti pubblici relativi aviori, servizi e forniture in
attuazione delle direttive 2004/17/CE e 2004/18/Qi€r le parti ancora in
vigore);

= D.M. 145 del 19.04.2000 “Regolamento recante ilifdégto generale d’appalto dei lavori pubblici”;

» D.M. 37 del 22.01.2008 Regolamento concernenteubatone Norme di sicurezza sugli impianti in
materia di attivita di installazione degli impiaatl'interno degli edifici;

= D.Lgs. 81 del 09.04.2008 Attuazione delle diretti@&E in materia di tutela della salute e della
sicurezza nei luoghi di lavoro e s.m.i.;

= Norme UNI Norme UNI sulle caratteristiche tecni@prestazioni delle opere;
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* Norme UNI-CIG

* Norme CEI

= Regolamento edilizio e N.T.A. del Comune di Cirle@&alsamo
» Regolamento locale di igiene

= Altre norme del settore.

Il presente progetto definitivo/esecutivo é statiduppato in ottemperanza agli indirizzi previstlkufficio
tecnico, nonché da incontri programmati con i fonari comunali.

Le opere previste riguardano la manutenzione stnaara di una parte del plesso scolastico e ctorsis
nella realizzazione di numero tre aule didattichee gossono essere adibite anche a laboratori in
considerazione della estensione di alcune di esserelativi servizi igienici suddivisi per sessbuna sala
insegnanti; | bagni disabili risultano gia esistemtben rifiniti, quindi in un’ottica di ottimizzéane
economica, si & preferito riutilizzarli, impiegam#o uno come integrazione ai servizi femminili per

ottemperare al disposto normativo del D.M. 18.1ZN&érme tecniche aggiornate per I'edilizia scoleati
Il tutto ovviamente con I'adeguamento impiantistimmseguente sia dal punto di vista elettricodaiguello
termico.
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Anzi in un’ottica di maggiore sicurezza per la dausi € deciso di spostare la centrale termiaetitsotto
I'edificio scolastico, in altra posizione nel cdetiesterno, con una struttura edilizia indipendeede
autonoma appositamente predisposta, lasciandodlatiocale centrale termica come locale sottostezi
con pompe ed apparecchiature del fluido caldo skilgilire, senza piu presenza di gas metano.
Ovviamente con tutte le conseguenti opere impiticitis sia termoidrauliche sia elettriche. E' previgs
realizzazione di una nuova pavimentazione in qutafioPVC termosaldati sui lembi con relativo zobkoo
battiscopa, e la verniciatura di tutte le superfioterventi vari di aggiustamenti ed integrazioiquelle
parti oggetto di modifiche o comunque compromesdia distrutturazione.

Il contenuto descrittivo della presente relaziamgjlta meglio individuabile e comprensibile daglaborati
grafici di progetto come sopra richiamato.

3. METODOLOGIA DI INTERVENTO IN FASE DI PROGETTO

Sulla base delle indicazioni di progetto prelimmaedatto dall’'ufficio tecnico del Comune di Cirlise
Balsamo, e sulla scorta della documentazione graficbase messa a disposizione della Committemnza, s
sono svolte precise verifiche di rilievo dello stati fatto, necessarie all’aggiornamento dellaszitone
reale, ed allo studio della fattibilita tecnicagdianto previsto in progetto preliminare.

Successivamente a seguito di incontri e discussionii funzionari comunali, sono state individuée
priorita progettuali da sviluppare, in relaziondoastanziamento e disponibilita economiche messe a
disposizione dall’'A.C..

Su questa base sono stati individuati e svilugpscessari interventi da adottare per soddisfangeglio le
richieste e finalita dell’A.C. Committente, al firtk armonizzare il tutto in una logica di lavoro ogenea
alle finalita previste.

| lavori principali previsti in progetto riguardamwevalentemente opere di manutenzione straordirakiin
parte legate alla normativa sulla sicurezza.

4. METODOLOGIA DI INTERVENTO IN FASE DI CANTIERE

Prima dell'inizio dei lavori e dell’apertura del rt&ere, il Direttore dei Lavori ed il Responsabdella
sicurezza in fase esecutiva, organizzeranno urid imgontri con il Direttore Scolastico, il Respahde del
Procedimento del Comune di Cinisello Balsamo, esg®nsabili dell'Impresa appaltatrice, per indick
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con maggior precisione le modalita di interventolaeori da realizzare e le tempistiche relativé atgssi.
Sulla base del programma lavori previsto in fasepdigetto (cronoprogramma) si analizzeranno le
tempistiche con la redazione di un dettagliato Biegna di Gantt che individuera le diverse fasi apee
d’intervento nel rispetto delle esigenze organizeat didattiche della scuola, compatibilmente @&nB
Operativo dell'Impresa appaltatrice e nel rispeted Piano di Sicurezza e di tutte le relative priggmi
specifiche.

E’ importante precisare all'lmpresa, di procedena tempestivita all’ordine immediato dei materiger
non trovarsi a dover fronteggiare situazioni dadis per assenza materiale per chiusura magazzini.

A tale riguardo I'lmpresa si assume ogni respotigalpier I'eventuale mancanza dei materiali.

Si precisa che I'lmpresa Appaltatrice dei Lavodsiccome specificato nel Capitolato Speciale d'Afopa
dovra tener conto della contemporaneita ed evernittetferenze, delle attivita scolastiche.

Inoltre I'lmpresa dovra ponderare bene la tempastiegli interventi che probabilmente coincideracob
periodo di fermo scolastico di fine d’anno. Quinalipossibilita di lavorare nel periodo di ferie dade
riguardo dovra garantire ed assicurare la preseezaropri lavoratori al fine di consentire il colefamento
dei lavori in tempo utile e quindi la normale ripaedell’attivita didattica del nuovo anno all'irezidi
settembre.

In fase di conduzione dei lavori il Direttore deivbri coordinera l'attivita dell’Ufficio della D.L.e
organizzera, con cadenze opportune, riunioni dirdinamento mirate alla verifica dello stato di
avanzamento dei lavori, nel rispetto del Programanari, concordato insieme alla Direzione scolastd
ai Responsabili del’Ente Appaltante, ed informandguardo il Responsabile del Procedimento.
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5. DESCRIZIONE DEI LAVORI : GENERALITA’

Le opere che formano oggetto dell'appalto possassumersi come di seguito descritto, e come meglio
riportato nelle tavole di progetto, salvo piu pseciindicazioni che all'atto esecutivo potranno esse
impartite dalla Direzione lavori, a cui I'Appaltagoe tenuto ad uniformarsi tassativamente.

Essenzialmente i lavori per la loro consistenzapeldgia di intervento, possono essere classificati
interventi di manutenzione straordinaria finalizzalla realizzazione di nuove aule didattiche, icbggni
suddivisi per senso, piu un’aula insegnanti.

Inoltre si procedera alla realizzazione di un nutnaale adibito a centrale termica da realizzaesicortile
adiacente con una struttura indipendente distaaiteadpo edilizio scolastico. Ovviamente sara miodif la
conseguente situazione impiantistica sia elettfeatermica.

Di seguito sono riportate, le descrizioni di massimagli interventi previsti nel progetto, meglio
individuabili sugli elaborati grafici e computo meb estimativo.

L'elenco degli interventi, indicativo e non esaugtiserve a dare un quadro delle tipologie dei riasia
realizzare meglio individuabili sugli elaborati fichcui si rimanda ed agli altri atti del progetto

In caso di discordanza tra i vari elaborati di mtbg vale la soluzione piu aderente alle finaliga |le quali il
lavoro € stato progettato e comunque quella meaggipondente ai criteri di ragionevolezza e di buona
tecnica esecutiva secondo le determinazioni insilgii assunte dalla D.L. ed a vantaggio
dell’Amministrazione Comunale Committente.

Negli altri casi vale quanto descritto.

Inoltre in corso lavori, I'’Amministrazione Comunal®mmmittente, potra modificare e/o variare alcipiidi
interventi per meglio rispondere alle esigenze astihe, senza che I'lmpresa possa chiedere patjamen
aggiuntivi.

Elenco schematico delle lavorazioni

- Allestimento dell’area di cantiere.

- Demolizione di alcuni tavolati interni.

- Realizzazione di nuovi tavolati per la creazidhtocali adibiti ad aule didattiche e servizi igiei.

- Rimozione di controsoffitto in corrispondenzaldehule per avere una altezza di 3,00 m. secondo i
disposti normativi.

- Rimozione dell'impiantistica elettrica nei cordaffitti ed adeguamento delle condutture dell'inmpéadi
condizionamento esistente.

- Approntamento di servizi igienici suddivisi parsso con posa di tazze WC, lavabi a canale, nwesti
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di pareti in piastrelle di gres, realizzazione itltpa di scarico, rubinetto attacco portagomme., et

- Realizzazione di nuova pavimentazione in PVQpi bmogeneo con struttura superficiale antiritbesd
antisdrucciolo R9, in piastrelle dim. 60x60 cm. g@ssulla pavimentazione esistente e termosaldate s
lembi di classe 1 di reazione al fuoco.

- Rasatura di quelle parti di plafone messe a mathopromesse dai vecchi tavolati e dagli impiamtiagsi
e successiva finitura.

- Verniciatura delle nuove superfici e quelle coomesse dalle lavorazioni.

- Adeguamento dell'impianto elettrico per conforfoaalle nuove destinazioni d'uso con posa di nuovi
corpi illuminanti nei locali adibiti ad aule e doeempromessi dalle lavorazioni per soddisfare uistj
minimi di illuminamento medio previsti dalla norma.

- Realizzazione di nuovo locale adibito a centtaignica da realizzarsi nel cortile interno dellada
mediante scavi, opere di fondazioni, pareti in a&kone, soletta di copertura e relativa
impermeabilizzazione, serramenti, etc..

- Rimozione dell'impianto termico relativo alla stiura di centro anziani, al fine di realizzare aam
locale adiacente, un’aula insegnanti.

- Realizzazione di un nuovo impianto termico di Ccdn posa di una nuova caldaia e bruciatore avente
potenzialita termica idonea al fabbisogno di tudascuola e nuovi locali in progetto. Tubazioni
coibentate di mandata e ripresa, opere impiartistdi asservimento con scavi e collegamento tubazio

alla vecchia centrale e nuova dorsale di alimeataziper I'impianto di riscaldamento dei nuovi local
Realizzazione di camino per scarico dei gas combusiibi acciaio AlSI coibentati in controparetan
traliccio metallico di supporto per resistere afginta del vento. Il tutto nel rispetto della notive
vigente e distanze dalle costruzioni limitrofe doahti e dalla scuola.
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- Adeguamento impiantistico dovuto alle modificlppartate ed integrazioni dove dovuto.
- Dismissione dell’area di cantiere;
- Varie.

Il Progettista

ING. DI PAOLO LUCIO
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6.

QUADRO ECONOMICO

Costo complessivo dell’intervento ammonta a €.@30,00 cosi suddiviso :

A) IMPORTO LAVORI A BASE D’APPALTO

a.l)

a.2)

Importo dei lavori soggetto a ribasso

Importo costi della sicurezza non soggetti a ribasso

B) SOMME A DISPOSIZIONE DELL’AMMINISTRAZIONE

b.1)

b.2)

b.3)

b.4)

b.5)
b.6)

b.7)
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VA 22% su A)

Spese tecniche per progettazione definitiva, esecutiva, D.L., coord.
sicurezza in fase di prog. ed esec., contabilita e misure compreso IVA

e 4% CNPAIA

Quota accantonamento per
D.Lgs. 50/2016 (2% di A)

fondo di

cui

allart. 113 del

Spese per accertamenti di laboratorio e verifiche tecniche previste

nel CSE e collaudi

Spese tecniche per verifica, validazione progetto e assicurazione

Contributo a favore dell’Autorita per la Vigilanza sui lavori pubblici

Imprevisti e arrotondamenti

SOMMANO

TOTALE GENERALE

Comune di Cinisello Balsamo

aule interne edificio Bauer

€. 240.000,00

234.300,00

5.700,00

52.800,00

22.838,45

4.800,00

6.000,00

3.000,00

225,00

336,55

€. 90.000,00

€. 330.000,00

Il Professionista
ING. DI PAOLO LUCIO



