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V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome SARA ADAMO
Indirizzo VIA FRATELLI BANDIERA, 24 MUGGIÒ

Telefono 3394521428
pec Sara.adamo@pec.it

E-mail Sara.adamo@libero.it

Nazionalità italiana

Data di nascita 22/05/79

ESPERIENZA LAVORATIVA

APRILE 2005 A TUTT'OGGI

Comune di Cinisello Balsamo (contratto a tempo indeterminato)
Settore Welfare e Politiche Abitative, Servizio Tutela Minori
Assistente sociale
Area minori e famiglia. Tutela minorile, rapporti con Autorità Giudiziaria , nuclei in 
difficoltà, sostegno socio-economico, sostegno educativo.

ANNO 2013, 2014, 2017, 2019, 2023 Supervisore e tutor accademico di tirocinio del 
Corso di laurea di Servizio Sociale (L39) e del Corso di Laurea Magistrale (LM87) in 
collaborazione con Università Bicocca.

GIUGNO 2004 AD APRILE 2005
Provincia di Milano (contratto a tempo determinato)
Servizio Sociale Minori e Famiglia
Assistente Sociale
Area minori e famiglia, progetti preventivi di sostegno socio-economico del nucleo 
familiare, segnalazioni all'A.G, interventi educativi domiciliari.

OTTOBRE 2003 A GIUGNO 2004
Comune di Milano, (Contratto a tempo determinato per sostituzione maternità)
Centro di Aiuto 
Assistente Sociale
Sportello informativo, accoglienza, presa in carico per senza fissa dimora, invio 
dormitori pubblici

GENNAIO 2003 A SETTEMBRE 2003
Comune di Milano, (Contratto a tempo determinato per sostituzione maternità)
Ufficio Stranieri
Assistente Sociale
Presa in carico nuclei stranieri, richiedenti asilo politico, sportello informativo 
sull'immigrazione

SETTEMBRE 2002 A OTTOBRE 2003

Comune di Sesto San Giovanni (contratto per sostituzione a chiamata)

Asilo Nido

Educatore d'infanzia
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 2002 Abilitazione all’Esercizio della Professione di Assistente Sociale 

Iscritta all’Ordine dell’Assistenti Sociali Sezione B dell’Albo della Lombardia

10/04/02
Università Cattolica Del Sacro Cuore di Milano
Diploma Universitario in Servizio Sociale

1998
Liceo Socio-Psico-Pedagogico “Erasmo da Rotterdam” Sesto San Giovanni

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUA INGLESE

• Capacità di lettura sufficiente

• Capacità di scrittura sufficiente

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE

Conoscenze informatiche (Word, Excel, Windows WP, Internet, E-mail, Open office)

PATENTE O PATENTI Patente B Automunita

Si autorizza a detenere e utilizzare le informazioni fornite, ai fini dell'attività di 
ricerca e selezione del personale, in ottemperanza alla vigente normativa sulla 
riservatezza (L.675/96)

In Fede

Sara Adamo           
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CORSI DI FORMAZIONE

2012

2010
2009

2008

2007

2006

SI ALLEGA CERTIFICAZIONE CNOAS Corsi di formazione dal 2013 ad oggi.

Amministrazione aperta e trasparenza - per Funzionari D3 e responsabili d'ufficio 
cat. D c/o AFOL Nord Milano - Docente Avv. Ileana Alesso
Partecipazione al progetto di formazione per operatori della Rete Sandra”-Progetto 
Previo
Formare alle competenze:il ruolo del tirocinio nella formazione della figura 
dell'assistente sociale- Università Bicocca
Dalle radici alle ali: analisi dei percorsi di tirocinio professionale dell'Assistente 
Sociale verso possibili scenari- Ordine degli Assistenti Sociali
STOP formiamoci – Ordine degli Assistenti Sociali
Il linguaggio dell'accordo - Segesta
Diritto  amministrativo – Afol Nord Milano
Corso di formazione e s.m.i. Art 36 e 37 – Romeo s.r.l.
Corso di formazione sui rischi legati alla mansione dell'assistente sociale  ai sensi 
del D.Lgs. 81/08 – Protezione Ambiente s.r.l.
Domiciliarità, badanti, emersione lavoro nero c/o Settore Socioeducativo Comune di 
Cinisello Balsamo
Dalla Tutela alla promozione delle relazioni familiari – Università Cattolica del 
sacro cuore di Milano
Incontro formativo/informativo Servizi Area minori- Comune di Cinisello Balsamo
La tutela giurisdizionale : il diritto sostanziale e la costruzione del progetto di tutela 
del minore – Provincia di Milano
Corso di formazione sui rischi legati alla mansione di assistente sociale – 
Protezione Ambiente
Incontro formazione su stranieri – Comune di Cinisello Balsamo
Lo spazio neutro e la protezione degli incontri nei casi di sospetto abuso sessuale 
– Provincia di Milano
La resilienza come capacità di far fronte alle esperienze traumatiche – Provincia di 
Milano
Percorsi organizzativi e metodologie su servizi affidi – Comune di Cinisello 
Balsamo
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