
Lunedì mattina
Dalle 10:00 alle 11:30

Hai un’idea per il quartiere?
Se hai un’idea o se vuoi mettere a disposizione  
il tuo tempo, vieni a parlarne insieme!

SPAZIO 
DI ACCOGLIENZA  
E DI SUPPORTO  
PSICOLOGICO

YOGA PER DONNE

Hai una storia 
da raccontare?
Ti ascoltiamo e facciamo 
sentire la tua voce!

Hai bisogno di rilassarti  
e fare movimento? Hai bisogno 

di essere ascoltato?

Con il contrubuto diIn collaborazione con

Tutti i servizi sono gratuiti con prenotazione!

Un progetto pensato per il benessere
degli abitanti nel quartiere Crocetta, Casati Brollo e Villa Rachele,

tra sperimentazione e partecipazione

VIENI A TROVARCI  
IN CASA DELLA CITTADINANZA, 
 
VIALE ABRUZZI 11, MERCOLEDÌ  
DALLE 9 ALLE 12

CONTATTACI: 
334 1124127 - 02 61298112 
casadellacittadinanza@comune.cinisello-balsamo.mi.it

Compila  
il nostro 
questionario  
sul quartiere

Seguici anche su Fb @casadellacittadinanzacinisello



A CINISELLO BALSAMO  
ESISTE UNO SPAZIO A MISURA DI CITTADINO:

ORIENTIAMO-CI
Orientamento ai servizi e 
supporto domande online
LUNEDÌ 15:30 - 17:30 
GIOVEDÌ 10:00 - 12:30
Appuntamento obbligatorio chiamando 
il 334 1124127 il martedì pomeriggio o 
mercoledì / venerdì mattina

L’AGO.RÀ
Sartoria con laboratori e corsi  
di cucito e socialità 
LUNEDÌ E MERCOLEDÌ 10:00 - 12:00  
Corso base di sartoria
MARTEDÌ 10:00 - 12:00  
Spazio libero e laboratorio di piccole 
riparazioni

INSIEME GIOCANDO
Un luogo per giocare e stare 
insieme. Per adulti e bambini/e  
da 0 ai 6 anni. 
LUNEDÌ 15:30 - 17:30 Spazio libero  
per mamme/papà/nonni e bimbi/e 
MERCOLEDÌ 10:00 - 12:00   
Con educatrice

CROSSRADIO
La webradio di Cinisello Balsamo, 
segui i programmi su  
spreaker.com
Studio di registrazione 
professionale. Per info: 
crossradiostudio@gmail.com

Alla Casa della cittadinanza puoi trovare:

 

HAI UN’IDEA O UN PROGETTO MA NON SAI DOVE REALIZZARLO?  
PASSA A TROVARCI!

 Tutti i servizi sono gratuiti e aperti ai cittadini/e di Cinisello Balsamo

  Casa della Cittadinanza – viale Abruzzi 11 – Cinisello Balsamo 
 casadellacittadinanza@comune.cinisello-balsamo.mi.it
  02 61298112  |   Casa della Cittadinanza


