
13 SETTIMANE dal lunedì al venerdì 
DI DIVERTIMENTO E AMICIZIE

ATTIVITÀ PROPOSTE LABORATORI SPECIALI compresi nella quota

– laboratori presso CiniFabrique con Arcipelago
   aperto fino al 18 luglio 2025

– esperienza a cavallo presso Centro Ippico Ricci
   aperto fino al 25 luglio 2025

– rugby con The Flinstones e i Lupi NordMilano
   attivo fino al termine di luglio

– nuoto presso la piscina Paganelli

– trekking presso il Parco Nord e il Grugnotorto

NON
residenti

€75

€125

€139

€139

€146

€65

RESIDENTI
a Cinisello

€60*

€100*

€114*

€114*

€121*

€65

TARIFFE
settimanali

orario
1a settimana 

orario
standard

orario
PRE ingresso

orario
POST uscita

orario
PRE ingresso +
POST uscita

orario
PART TIME

*usufriranno della tariffa agevolata per un massimo di 4 settimane 
a tempo pieno, ragazzi e ragazze anche con disabilità, che si 
iscriveranno ESCLUSIVAMENTE DAL 5 AL 24 MAGGIO. Le iscrizioni 
oltre questa data avranno tariffa piena"

– laboratorio di giocoleria
– scacchi e dama
– yoga
– pilates

– laboratorio di riuso e riciclo
– esplorazione

• Parco Nord
• Parco del Grugnotorto

in collaborazione con
ANFFAS, ACLI e Protezione Civile

– street art
   progetto “un mondo a colori”
– fumetti e caricature
   l’arte di osservare
– musica: canto, cori e percussioni
   ritmo e integrazione

*è richiesto il certificato medico 
di idoneità sportiva non agonistica

ARTE
laboratori creativi e culturali

NATURA
sensibilizzazione, sostenibilità ambientale
la sfida della sobrietà nella società dei consumi

SPORT
attività per il benessere emotivo e relazionale,
giochi individuali e di squadra

– calcio – rugby TAG – ultimate  
– basket – green volley – atletica 
leggera – tiro con l'arco –  
novitàpercorso ippico

attività per la concentrazione 
e la coordinazione motoria

USCITE facoltative, con integrazioni

– arrampicata sportiva 
   €10 per ingresso

• presso Manga Climbing

– giornata in piscina
   €18 per ingresso e pullman privato

• presso l'Idroscalo

– gita al mare
   €30 con pullman privato

• vicino Savona
• spiaggia sicura e controllata

– notte in tenda coi Lupi
   €25 per pernottamento e pasti

• presso il Centro Rugby
• da venerdì pomeriggio a sabato mattina
• giochi, grigliata, musica, balli, holy colors

*per alcune uscite sarà necessario il pasto al sacco a 
carico delle famiglie

**i minori che non aderiranno svolgeranno le attività 
programmate in sede



03a

       lun 23/06
       – ven 27/06

06a

       lun 14/07
       – ven 18/07

09a

       lun 04/08
       – ven 08/08

12a

       lun 25/08
       – ven 29/08

02a

       lun 16/06
       – ven 20/06

05a

       lun 07/07
       – ven 11/07

08a

       lun 28/07
       – ven 01/08

11a

       lun 18/08
       – ven 22/08

01a

       mer  11/06
       – ven 13/06

04a

       lun 30/06
       – ven 04/07

07a

       lun 21/07
       – ven 25/07

10a

       lun 11/08
       – gio 14/08*

13a

       lun 01/09
       – ven 05/09

PERIODO DI ATTIVAZIONE da giugno a settembre

Arte, Natura e Sport sarà attivo da mercoledì 11 giu-
gno a venerdì 5 settembre 2025, compresa la setti-
mana di Ferragosto. Un prezioso servizio per le fami-
glie impegnate in attività lavorative in tali settimane.

*per particolari e mo-
tivate esigenze sono 
garantite fasce orarie 
di PRE ingresso, POST 
uscita e orari part 
time.
queste sono da se-
gnalare in fase di 
iscrizione.

CENTRO RUGBY
via Cilea 66

ISCRIZIONI
APERTE

CENTRO RUGBY NORDMILANO
organizza

ARTE
NATURA
SPORT

11 giu–
 5 set

estate
2025

centro estivo
5 –14 anni

ORARIO
giornaliero ingresso

08:30-09:00

PRE 
ingresso*
dalle 07:30

PART TIME
mattutino*
08:30 - 12:00

uscita
16:00-16:30

POST
uscita*
fino le 18:00

PART TIME
pomeridiano*
13:00 - 16:00

CALENDARIO
settimanale

       *chiusura del centro 
       venerdì 15 agosto

da lunedì
5 maggio

ONLINE

IN SEDE

centroestivocinisello.it
rugbynordmilano.it

CENTRO RUGBY
lunedì-venerdì
17:30-19:30

DOVE SIAMO
Il Centro Estivo dei Lupi Rugby 

NordMilano ARTE NATURA e SPORT
si svolge presso:

Alcune attività saranno ospitate 
dalla Scuola Zandonai, via Risorgimento 174

Per qualsiasi info scrivici a:
centroestivocinisello@gmail.com 


