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LUCIA ESPOSITO, LIBRAIA
MARIA GIOVANNA FARINA, AUTRICE DEL LIBRO:

LA LIBERTA DI SCEGLIERE

Lautrice riprendendo il suo fortunato libro “Ho messo le ali”, da
continuita al percorso elaborandone i punti nodali e andando oltre ci
consegnaunnuovo lavoro capace diaccompagnare con determinazione
alla scelta.

Maria Giovanna Farina, filosofa, consulente filosofico e analista della comunicazione,
¢ autrice di libri per aiutare le persone a risolvere le difficolta relazionali. Nei suoi testi
divulgativi ha affrontato temi quali I'amore, la musica, la violenza di genere, la filosofia
insegnata ai bambini e nell'ultimo l'ottimismo in “Dialoghi con un ottimista, in salotto
con Francesco Alberoni”. Per Rupe Mutevole ¢ uscito nel 2013 “Ho messo le ali”.
Pioniera nel campo delle pratiche filosofiche, nel 2002 fonda Heuristic Institution,
dove si dedica anche alla ricerca di metodi e strategie da applicare alla risoluzione
delle difficolta esistenziali. Esperta di relazioni umane, € autrice di numerosi articoli
su varie riviste, ha intervistato anche in video alcuni tra i piu noti personaggi della
cultura e dello spettacolo. Creatrice della rivista filosofica on-line “Laccento di
Socrate”, € attiva in rete anche come blogger dove sperimenta l'applicazione della
filosofia alla vita quotidiana (filosofia due punto zero). Per conoscere nel dettaglio
pubblicazioni e lavori: www.mariagiovannafarina.it
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