
Ci rivediamo a settembre!

Progetto VulnerABILITÀ
Comune di Cinisello Balsamo – Bando Regionale con Finanziamento Europeo (FSE+)

Contatti
Telefono: 331 2663 768 
Email: gestionealloggisap@comune cinisello-balsamo.mi.it 
Le operatrici rispondono al telefono tutti i lunedì 
dalle 9:30 alle 12.30 e dalle 14:30 alle 16:30.

(Nelle bacheche di ciascuno stabile sono indicati gli orari in
presenza delle operatrici e di apertura dello sportello)
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Dai un’occhiata alla
pagina web del progetto
per restare sempre
aggiornato!

Sito Web

L’intervento progettuale VulnerABILITA' è realizzato nell’ambito delle iniziative promosse nel quadro della Politica di Coesione
2021-2027 ed in particolare del Programma Regionale cofinanziato dal Fondo Sociale Europeo Plus. Per maggiori informazioni
www.fse.regione.lombardia.it

Anche durante il mese di agosto le operatrici sociali continueranno ad essere a disposizione
degli inquilini, seppur con alcune variazioni nell'organizzazione degli sportelli.
Per tutto il mese di agosto gli sportelli saranno disponibili esclusivamente su appuntamento.
Per prenotare è possibile contattare le operatrici, anche tramite WhatsApp, al 331 2663768,
numero riportato nelle bacheche degli stabili.
Da settembre gli sportelli
riprenderanno regolarmente secondo
gli orari e le sedi indicati nei cartelli
affissi nelle bacheche.
Le attività di gruppo e le assemblee
condominiali riprenderanno
anch'esse a settembre, con nuove
occasioni di incontro e
partecipazione.



È partito il Gruppo di Cammino,
un'iniziativa gratuita aperta a tutti per
promuovere benessere, movimento e
socializzazione. L'appuntamento è ogni
mercoledì alle ore 9.30 presso lo spazio
P.U.F. (angolo tra via Mozart e via
Corridoni), per una camminata di circa
un'ora nel Parco della Costituzione, seguita
da un momento conviviale.
Per informazioni ed iscrizioni (anche via
WhatsApp): 331 2663768.
Si è inoltre concluso con successo il ciclo
di Attività Fisica Adattata (AFA) presso Il
Villino di via Remigi 5, rivolto agli inquilini
di via Fratelli Cervi. Il percorso, condotto
da un'operatrice specializzata e
accessibile anche alle persone con ridotta
mobilità, ha promosso il benessere, il
mantenimento dell'autonomia e la
socializzazione, confermando il valore
positivo di iniziative inclusive dedicate alla
qualità della vita.

Pomeriggio insieme
Incontro informativo sulla raccolta differenziata in via Petrella

Contributo a
sostegno delle spese
di riscaldamento

Più competenze digitali per un                   
accesso semplice ai servizi                          

Lavori in corso!

Con la bollettazione del mese di luglio è
stato erogato il contributo di
vulnerabilità, una misura di sostegno
destinata agli assegnatari in possesso
dei requisiti previsti e che hanno aderito
al primo bando, finalizzata ad alleggerire
le spese per i nuclei familiari in condizioni
di maggiore fragilità.
Sarà possibile richiedere nuovamente il
contributo in occasione della prossima
apertura del bando, prevista in autunno.
Le operatrici sociali del progetto
rimangono a disposizione per fornire
informazioni, verificare i requisiti e offrire
supporto nella compilazione della
domanda, così da accompagnare gli
inquilini nell'accesso alla misura di
sostegno.

Cerchi lavoro o vuoi dare una svolta al
tuo percorso professionale? Il progetto, 
in collaborazione con il progetto
C.O.F.F.E.E., offre un servizio gratuito di
orientamento e accompagnamento al
lavoro. È possibile ricevere supporto
nella ricerca di un impiego, nella
stesura del curriculum, nella
preparazione ai colloqui e
nell'individuazione di un percorso
professionale più adatto alle proprie
competenze e aspirazioni
Per informazioni e appuntamento: 
331 2663768 - WhatsApp
Via Alberto da Giussano, 3/C
da lunedì a giovedì 10:00-13:00

   Sicurezza e  
   prevenzione

Il benessere si 
mette in cammino!

Proseguono gli incontri dedicati alla sicurezza
rivolti agli inquilini degli stabili coinvolti nel
progetto. Dopo gli appuntamenti di via Petrella 
e via Fosse Ardeatine, l'iniziativa ha fatto
tappa anche in via Mozart. Durante l'incontro, 
il personale della Polizia Locale ha fornito
consigli pratici per riconoscere e prevenire le
truffe ai danni delle persone anziane. È stata
inoltre presentata l'app 112 Where ARE U, che
consente di contattare rapidamente i servizi di
emergenza trasmettendo automaticamente
la propria posizione. Il ciclo di incontri
riprenderà a settembre in via Fratelli Cervi.

Presso lo stabile di via Petrella si è svolto un incontro dedicato alla raccolta differenziata,
attraverso giochi e attività a tema, si sono approfondite in modo semplice e coinvolgente
le buone pratiche per il corretto conferimento dei rifiuti. Nel corso dell'iniziativa è stata
inoltre presentata l'app Junker, uno strumento utile per individuare facilmente il corretto
contenitore in cui conferire ogni rifiuto. Un momento di condivisione che ha saputo unire
convivialità, sensibilizzazione ambientale e 
attenzione alla cura degli spazi comuni. Orientamento 

al lavoro

I risultati del questionario, compilato recentemente da 88 inquilini, hanno
evidenziato come l'utilizzo dei servizi digitali e la gestione delle pratiche online
rappresentino ancora una difficoltà per molte persone. Questa situazione
porta spesso a ricorrere a servizi privati a pagamento per svolgere operazioni
che possono essere effettuate gratuitamente con il giusto supporto.
Per rispondere a questo bisogno, le operatrici sociali del progetto, , in
collaborazione con il Progetto di Ambito C.O.F.F.E.E., sono disponibili a
organizzare piccoli incontri formativi dedicati all'utilizzo 
degli strumenti digitali, con l'obiettivo di favorire una 
maggiore autonomia nella gestione delle pratiche 
online. Resta inoltre attivo il servizio di orientamento 
verso gli sportelli gratuiti presenti sul territorio, così da 
aiutare gli inquilini a individuare il servizio più adatto 
alle proprie esigenze e ad accedere con maggiore 
facilità alle opportunità offerte dalla rete cittadina.

Proseguono gli interventi di manutenzione e riqualificazione negli stabili coinvolti nel
progetto, con l'obiettivo di migliorare la qualità degli spazi comuni e il benessere degli
inquilini. In via Fratelli Cervi è stata completata la sostituzione dei citofoni, un intervento
che rende lo stabile più funzionale e sicuro. Presso lo stabile di via Mozart sono stati
avviati i lavori di sanificazione e ridipintura delle cantine, finalizzati a restituire ambienti
più decorosi e fruibili. Si sono inoltre conclusi gli interventi di imbiancatura dell'atrio e del
vano scale di via Petrella, che hanno contribuito a 
rendere gli spazi comuni più accoglienti e curati.
Questi interventi si inseriscono in un più ampio 
percorso di valorizzazione del patrimonio abitativo,
volto a migliorare la qualità della vita e il decoro 
degli edifici a beneficio di tutti gli inquilini.
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