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Cinisello Balsamo, 12 Ottobre 2616

Al Sindaco
All’ Assessore competente

Al Presidente del Consiglio Comunale

Oggetto: Certificati di idoneita alla pratica di attivita sportiva non agonistica,

Tipo di risposta richiesta: scritta

Ci e’ stato segnalato da diverse persone che alcune societa sportive che organizzano corsi di ginnastica per
anziani e corsi di nuoto in concerto con il Comune che mette a disposizione le palestre e piscine non hanno
accettato il certificato medico di idoneita alla pratica di attivita sportiva non agonistica rilasciato dai loro
medici curanti dichiarando che non era idoneo ed invitando le persone ad usufruire delle strutture mediche
convenzionate con le societa sportive.

Questo ha comportato per le persone anziane di rifare la procedura per il certificato e quindi perdere
tempo ed in alcuni casi il primo mese di attivita.

Poiché tali certificazioni sono regolate dal decreto ministreliale ( D.M. legge 158 e 189} che discipiina modi &
tempo di somministrazione delie certificazione di idoneita alla pratica di attivitd sportiva non agonistica si
evidenzia che una segretaria od istruttore non possono decidere di giudicare non idoneo il certificato
presentaio.

Le societa sportive possono solo inoitrare alla ASL tali certificati e chiedere se sono idonei oppure no ma
non giudicare tali certificati.

Siinterroga lI'amministrazione comunale per sapere se e’ a conoscenza di tali comportamenti, se si, cosa
intende fare nei confronti di queste societa sportive affinché seguano le regole corrette.

I Consiglieri Comunali del “Movimento 5 Stelle”

Giancarlo Dalla Costa Luigi Andrea Vavassori



