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CAPACITA E COMPETENZE

= Tecniche di assistenza ai pazignti nor
altosufficienti

Conosacenza delle norma igienico-
sanitarie
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Norme sulla privacy in ambito sanitzrio
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Strategie di controllo del rischis Infettivo

Flessihilita oraria
Tecniche di riabilitazione

Teeniche e strumenti di pravenzione
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Ezperienza con persone disabitl
Gestione delle cartelle cliniche

Resistenza fisica

Metodi di cura del paziente
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Pazienza
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Capacits di pianificazione dei lavorg
Problem solving
Tecniche off pranto soccorsn

Madalits di samministraziona farmaci
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a Metodi disomministraziona di terapie
farrmacclogiche

Conostenza delle medicazioni di base
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sterilizzazione, sanitlzzazione e sanificazione di superfici e attrezzsture.

Assistenza alla vestiziane, alifgiene guotidiana e all'alimentazione dei pazienti.

Collaborazione afla rilevazione dei bisogni psicofisici dei pazienti non
autnsufficientd.

Irasporto dej pazientiin caso divisite mediche o esam specialistid.

Pulizia e sanificazione di superfici, hiancheria € ambienti di lavoro.

Assistenza nelle attivita di mantenimento delle capacita psico-fisiche residue,
dirieducazione e di recupero funzionaig.

Assistenza a persone con disabilita, mirori a rischio e anziani e nei reparti di
riabilitazione.

Supporto al personale infermieristico in attivita di assistenza diretta e
indiretta,

Partecipazicne ad attivitd di monitoraggio e controllo delle condizioni igienico-
sanitarie di luaphi specifici tra cui fabbriche g scuole, per garantire fa sicurezza
delia cormnunita,

Realizzazione di attivita di controllo della infeziont, sorvegliande l'apalicazione
delle buone pratiche clinichea e segnalanda situazioni che possong
compromettere la sajute di gperatori 2 pazienti. ’

Assistenza di prime soccorsg, fornendo supporto al personale madico o
attuando gli Interventi nacessari per limitara l'aggravars delle condizioni di
salute defla persona,

Collahorazione con medici, operatori sanitari e sociali nella pianificazione e
nail'attivazione diinterventi di educazlons sanitaria, sessuale e sogip-affettivs
a favore della popolazione disegiata e dilmmigrati e giovani smadri,
Piarificazione e conduzione di inconti e interventi formativiin ambito
sanitario per aumentare il livello gi competenza del personaie di supporto,
Asgistenza diretta agli uienti nelle attivitd quotidiane, nellespletamento deile
funzioni fisivlogiche e supparto alla mobiiizzazione di persona con
deambulazione difficoltosa sia in ambiente clinico-ospedaliere che domestico.
Gestione di incontri di consulenza professinnzale presso consulteri familiarie
strutture pubbliche e private.

Svolgimento deile attivitd connesse alla preparazione e alla distribuzione dei
pastirispettando le esigenze dietetiche della persana e assicurando
Passistenza al'assunzione in ca3s0 di necessits,

Gestione detla manipolazicne e della consarvazione di medicinali e strumenti,
sequendo scrupclosamenta e raccomandazioni fornite dail'azienda
produttrice e la prassi dal caso,

Pianificazione e gestione gdi incontri farmativi presso ent, organizzazioni e
associazioni presenti sul territerio per promucvere ed educare alla tutela dells
salute.

tdentificazione dei segnali gi reazioni ed effetti avversi causati da farmaci o
vaccind, intervenendoe immediatamente per evitare Llterion complicazioni
seguendn i protocoll di emergenza,
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= Uso di apparecchiature medicali

n Resistenza allo stress
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a Procedure di prime soccorso

s Specializzazicne in [nserisci descrizione)
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