
qb
(quanto basta)
percorsi di gastronomia libera

ogni secondo sabato del mese

MERCATO dei PRODUTTORI

formaggi

produzioni

artigianali

salumi

conserve

piante&fiori
frutta&verdura

pasta

dolci

riso&farine

pane

miele

sabato
13

dicembre

dalle 9 alle 18 di fronte al Pertini - Cinisello B.

tutto il giorno

h 10.30-11.30 Sala Incontri - Il Pertini

h 11.30-12.30 al mercato Quanto Basta

Incontro con il produttore: GIOCARE CON IL LEGNO E LE TROTTOLE*
Per adulti e ragazzi a partire dai 6 anni: Incontro con i giovani artigiani de Il Tarlo, che ogni giorno immaginano 
e progettano trottole, giocattoli di legno e molto altro. Venite a scoprire come si realizza il sogno di costruire insieme 
e creare con le proprie mani, a sentire che odore ha il legno appena tagliato, a vedere come nasce una trottola...

* partecipazione gratuita, prenotazione consigliata a info@slowfoodnordmilano.it

Un meraviglioso viaggio creativo e sensoriale attraverso gli odori, i sapori, le proprietà magiche e le mille storie che 
ogni spezia porta con sé, tra un capo e l'altro del mondo. A cura dell'associazione 3.2.1

Laboratorio per bambini: LA MAGA DELLE SPEZIE* Per bambini dai 2 ai 6 anni

di stagione - equo - qualità biodiversità - filiera corta

tutto il giorno - cibo e artigianato


