Comune di Cinisello Balsamo

Settore Servizi ai Cittadini

UOC Servizi Bibliotecari, Cultura e Sport
Servizio Sport . -

Cinisello Balsamo, 18 ottobre 2016

Ai Signori Presidenti
Associazioni Sportive
di Cinisello Balsamo-

ep. cC Al Signor Presidente
Consulta delio Sport
di Cinisello Balsamo-

Oggetto: Certificazione medica
per attivita sportiva.

Al fine di chiarire lesistenza, o meno, deli'obbligo della certificazione sanitaria
in relazione all'attivita sportiva non agonistica si rende necessario inviare alle SS.LL. la

presente nota esplicativa.

Ritenuto di dover stabilire i criteri e i parametri su cui basare lidoneita della
certificazione per l'esercizio delfattivita sportiva non agonistica e amatoriale {
Ministero della Salute ha emanato il Decreto 24 aprile 2014 (Decreto Balduzzi), che
tra laltro indica le linee guida sulla dotazione e lutilizzo dei  defibrillatori
semiautomatici. Lo stesso Ministero della Salute con proprio Decreto 8 agosto 2014
ha approvato le linee guida di indirizzo per i medici certificaton per lattivita sportiva

non agonistica.

Successivamente 1o stesso Ministero ha ritenuto opportuno fornire ulteriori
indicazioni per garantire la corretta applicazione del Decreto 8 agosto 2014
attraverso la nota esplicativa del 16 giugno 2015 e la nota integrativa del 28 ottobre
2015, tra laltro demandando al CONI, sentito | Ministero della Salute, ad impartire
alle Federazioni sportive, agli Enti di promozione sportiva e alle Discipline associate
ficonosciuti dallo stesso CONI idonee indicazioni a distinguere nellambito di tali

attivita:

LO BALSAMO

- | tesserati che svolgono attivita sportive regolamentate
- i tesserati che svolgono attivita sportive che non comporta
- | tesserati che non svolgono alcuna attivita fisica
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no impegno fisico
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1t CONI in data 10 giugno 2016 ha inviato una circolare alle Federazioni
sportive, alle Discipline associate sportive, agli Enti di promozione sportiva e ai
Comitati Regionali CONI per uniformare il proprio regime normativo in materia di
certificazione sanitaria per l'attivita sportiva non agonistica.

In pratica, tutte le persone fisiche tesserate in Italia, non agoniste, che
svolgono attivitd organizzate dal CONI, da societa o associazioni sportive affiliate alle
Federazioni sportive, alle Discipline associate sportive, agli Enti di promozione sportiva
rientrano nella categoria di "tesserati che svolgono attivita sportive regolamentate”, e
sussiste per loro lobbligo del certificato di idoneitd non agonistico, cosi come
individuato daliart.42 bis della Legge 9 agosto 2013, n.98, e dalle Linee Guida del
Ministero della Salute in data 8 agosto 2014. Restano fuori dail'obbligo i tesserati per
alcune discipline indicate dal CONI che svolgono attivita sportive che non
comportano impegno fisico (vedi elenco nella circolare del CONI allegata)

" Inoltre, i certificati per l'attivita sportiva non agonistica, di cui all'articolo
3 del citato decreto del Ministro della salute 24 aprile 2013, sono rilasciati dai medici
di medicina generale e dai pediatri di libera scelta, relativamente ai propri assistiti, o
dal medico specialista in medicina dello sport ovvero dai medici deilla Federazione
medico-sportiva italiana del Comitato olimpico nazionale italiano.

Per quanto attiene fattivita agonistica svolta da tesserati CONI permane
Fobbligo della certificazione di idoneita prevista dal Decreto Ministeriale 18 febbraio
1982 che norma la tutela sanitaria per 'attivita sportiva agonistica.

Naturalmente gli Uffici deil'Assessorato scrivente, nel mentre rimangono
a disposizione per ogni ulteriore chiarimento, colgono Poccasione per augurare a
tutte le associazioni una stagione sportiva ricca di soddisfazioni.

Cordiali saluti.

L'Assessore allof bgort
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