
di stagione equo qualità #liera corta

incontri con il produttore

biodiversità

laboratori per bambini

qb
(quanto basta)
percorsi di gastronomia libera

ottobre 2014

ogni secondo sabato del mese

MERCATO dei PRODUTTORI
dalle 9 alle 14 di fronte a Il Pertini - Cinisello Balsamo

sabato

ottobre

11

formaggi

produzioni

artigianali

salumi

conserve

piante&fiori
frutta&verdura

pasta

dolci

riso&farine

pane

miele

h 11.30-12.30 al mercato Quanto Basta

LABORATORIO PER BAMBINI* con uno dei produttori del mercato

h 10.30-11.30 Laboratorio - Il Pertini

FRUTTI ANTICHI E DIMENTICATI*Incontro con il produttore:
Non tutte le mele sono uguali: perché coltivare varietà locali ormai abbandonate come la mela Mo-

rella, la Runsé o la Renetta Grigia di Torriana, per di più con metodo biologico? Che valore ha la biodi-

versità ortofrutticola locale per un produttore? E per il consumatore?

Con Al Carlin di Poum, coltivatore di Bellinzago (NO) e produttore del mercato QB. 

*partecipazione gratuita
prenotazione consigliata a info@slowfoodnordmilano.it

Slow Food Nord Milano


