
 

 

 

 1^ settimana 2^ settimana 3^ settimana 4^ settimana 

Lunedì 

Pasta al Pomodoro e Basilico 
Frittata ALLE VERDURE 

Erbette* all’Olio 
Pane Integr. – Dessert al Cioccolato 

Merenda: Focaccia Fresca 

PASTINA  in Brodo Vegetale 
Mozzarella 

Spinaci* all’Olio 
Pane Integr. – Frutta Fresca di Stagione 

Merenda: Frutta Fresca 

Riso al Pomodoro 
Frittata al Formaggio 

Piselli* all’Olio  
Pane Integr. – Frutta Fresca di Stagione 

Merenda: Thé Brick + Biscotti 

Gnocchetti Sardi al Pomodoro  
Erbazzone Reggiano* 

Insalata 
Pane Integr. – Yogurt alla Frutta 

Merenda: Frutta Fresca  

Martedì 

Riso alla Crema di Zucca 
Hamburger di Manzo al Pomodoro 

Piselli* all’Olio 
Pane – Frutta Fresca di Stagione 
Merenda: Succo Frutta + Crackers 

Riso alla Crema di Zafferano 
Cotoletta di Pollo 
Finocchi Julienne 

Pane – Frutta Fresca di Stagione 
TORTA x PRIMARIE GIALLE 

Merenda: Torta 

Pasta alla Crema di Broccoli 
Asiago 

Carote Julienne 
Pane – Frutta Fresca di Stagione 

Merenda: Plumcake 

Crema di Legumi Misti con Pasta 
½ porz. FORMAGGIO FRESCO 

Finocchi Julienne 
Pane – Frutta Fresca di Stagione 

Merenda: Wafers alla Nocciola 

Mercoledì 

Pastina in Brodo Vegetale 
Cosce di Pollo al Forno 

Purè di Patate 
Pane – Frutta Fresca di Stagione 

Merenda: Plumcake 

Pasta alla Crema di Formaggi 
Tortino SOLO PATATE 

Insalata Verde 
Pane – Frutta Fresca di Stagione 

TORTA x P.CO FIORI + SECONDARIE MORANDI, GARCIA, 
A. FRANK 

Merenda: Dessert alla Vaniglia 

Lasagne alla Bolognese 
Insalata, Finocchi Julienne e Mais 

Pane – Tavoletta Cioccolato 
Merenda: Banana 

Pasta Integrale al Sugo di Verdure 
Emmenthal 

Broccoli all’Olio 
Pane – Frutta Fresca di Stagione 

Merenda: Torta 

Giovedì 

Gnocchi al Ragù Bolognese 
½ porz. Grana Padano 

Carote Julienne 
Pane – Frutta Fresca di Stagione 

Merenda: Thé Brick + Biscotti 

Pasta agli Aromi 
Brasato di Manzo 

Patate al Forno 
Pane – Frutta Fresca di Stagione 

TORTA x SECONDARIE LINCOLN, BAUER, SARDEGNA 

Merenda: Yogurt alla Frutta 

Pastina in Brodo Vegetale 
Arrosto di Tacchino 

Purè di Patate 
Pane – Frutta Fresca di Stagione 

Merenda: Crostatina Cioccolato 

Riso Olio e Parmigiano 
Spezzatino di Manzo 

Fagiolini* all’Olio 
Pane – Frutta Fresca di Stagione 
Merenda: Fette Bisc. + Marmellata 

Venerdì 

Crema di Fagioli con Crostini Integrali 
Fil. Platessa* Impanata 

Insalata Verde 
Pane – Frutta Fresca di Stagione 

Merenda: Dessert al Cioccolato 

Crema di Lenticchie con Pasta  
Polpette di Merluzzo* al Pomodoro 

Fagiolini* all’Olio 
Pane – Frutta Fresca di Stagione 

TORTA x PRIMARIE VERDI 1 

Merenda: Fette Bisc. + Ciocc. Spalmab. 

Pasta al Pesto 
Fil. Platessa* Impanata 

Fagiolini* all’Olio 
Pane – Frutta Fresca di Stagione 

Merenda: Succo Frutta + Taralli 

Pasta n Salsa Aurora 
Hamburger di Merluzzo* 

Carote Julienne 
Pane – Frutta Fresca di Stagione 

Merenda: Dessert al Cioccolato 

 
PRIMARIE GIALLE: MANZONI, SARDEGNA, VILLA, BUSCAGLIA, MONTESSORI, GARIBALDI   PRIMARIE VERDI: COSTA, PARINI, M.TE ORTIGARA, ZANDONAI, BAUER, LINCOLN 
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