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La presente pubblicazione è realizzata nell’ambito del Progetto Città Sostenibile 
delle Bambine e dei Bambini, promosso dal Comune di Cinisello Balsamo, per 
progettare la città e il suo sviluppo con al centro i bambini e le loro esigenze. Il 
progetto è inoltre inserito nel Piano Territoriale degli Orari di Cinisello Balsamo.

Con la fondamentale partecipazione delle bambine e dei bambini e dei docenti delle Scuole Primarie di 
Cinisello Balsamo: Scuola Buscaglia (classi V A, V B), Scuola Parini (classi IV B e V A), Scuola Lincoln (classi 
II A, B, C, V A e B), Scuola Monte Ortigara (classi  III B e C), Scuola Zandonai (classe III C).
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Dal 1998 il Comune di Cinisello Balsamo promuove con il Gruppo di Lavoro 
Interassessorile Città Sostenibile delle Bambine e dei Bambini, progetti e attività 
sul tema della mobilità di bambini e ragazzi e sulla sicurezza dei loro spostamenti, 
che incidono fortemente sulla qualità della vita dei più piccoli. L’obiettivo è quello di 
progettare la città e il suo sviluppo con al centro i bambini e le loro esigenze.

Attraverso laboratori di progettazione partecipata con bambini e ragazzi è nato il 
percorso sicuro l’8 di Zippi, che unisce tutte le scuole di Cinisello e sono attive diverse 
linee dello Zippibus, così abbiamo voluto chiamare il nostro pedibus, presso le Scuole 
Buscaglia, Lincoln, Monte Ortigara, Parini e Zandonai.

Grazie all’impegno delle scuole, dei genitori, dei volontari queste esperienze stanno 
proseguendo, coinvolgendo un numero crescente di bambini.

Alcune classi delle scuole coinvolte hanno elaborato una campagna di sensibilizzazione 
che trovate nelle pagine interne di questo libretto, per invitare tutti i cittadini ad 
impegnarsi affinchè la città sia luogo accogliente e vivibile, anche per chi si muove 
a piedi.

È uno strumento utile per far conoscere e far crescere questa interessante esperienza 
di mobilità sostenibile e di sviluppo dell’autonomia di bambini e ragazzi.

Roberto Mauri

Assessore delegato al progetto
Città Sostenibile delle Bambine e dei Bambini



La campagna di comunicazione 
è nata attraverso una serie di 
incontri nelle classi coinvolte.

I bambini hanno descritto, 
con racconti, disegni, slogan 

e filastrocche, le proprie 
esperienze sul pedibus.

Da questi elaborati sono stati 
tratti spunti ed idee per slogan 

e payoff della campagna,  
successivamente composti con 

i disegni creati dalle diverse 
classi. 
In questo modo si è arrivati  
alla produzione di venti 
bozzetti, successivamente 
presentati durante una seduta 
del Consiglio Comunale Aperto 
alla quale hanno partecipato 
tutte le classi coinvolte, 
arrivando alla selezione delle sei 
cartoline qui raccolte.
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Scopri 
come nelle 
prossime 
pagine!!!
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Cos’è il pedibus? 
Un gruppo di bambini 
che raggiunge la propria 

scuola a piedi, con un adulto 

che li accompagna, seguendo un 

percorso con fermate ed orari... 

insomma una specie di bus... 
ma a piedi!

se sei
ci puoi 
aiutare 

anche tu!

genitore

cittadino

automobilista2

3

amministratore4
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Cari mamme e papà, forza e coraggio! 

Sappiamo tutti come funziona in casa alla mattina prima di uscire per 
accompagnarci a scuola e poi correre al lavoro: gare per chi usa prima 
il bagno, colazioni trangugiate di fretta, caffettiere che esplodono 
perchè dimenticate sul fornello mentre si cerca la maglietta pulita. 
E poi ancora le chiavi che non si trovano mai, ogni mattina siamo 
sempre in ritardo e tutte le mattine così!

Ecco noi non ne possiamo più. Arriviamo a scuola ancora 
addormentati ma già stanchi e con l’idea di aver sempre dimenticato 
qualcosa. 
Allora fidatevi: mandateci sul pedibus! Così arriviamo a scuola 
tranquilli, chiaccheriamo con i nostri amici, facciamo quattro passi e ci 
abituiamo anche ad essere un po’ più autonomi e meno mammoni. 
Vedrete che anche voi arriverete al lavoro più rilassati e non sempre 
in ritardo.

Un bacio, i vostri figli.
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Mamma, papà vi dovete 
fidare e sul pedibus mi 
dovete mandare...
e poi ricordatevi che a piedi 
e con gli amici a scuola 
arrivo tranquillo e bello 
arzillo.



   Automobilista dacci una mano,
       quando vedi il pedibus vai piano!

    E ricorda... il pedibus deve passare,          
sulle strisce non parcheggiare!



Gentili signori automobilisti,
avremmo 2 o 3 consigli da darvi affinchè possiate renderci la vita 
un po’ più facile. Non dovete lasciare in box la vostra macchina per 
accompagnarci a scuola a piedi... Sarebbe troppo! Ma potete aiutarci 
ugualmente:

Primo: andate più piano! Tra le 8 e le 8.30 del mattino concedeteci 
una  tregua! 

Secondo: per muoverci a piedi abbiamo bisogno di marciapiedi liberi 
e strisce pedonali sgombre da macchine, per poter attraversare in 
sicurezza le strade.

Terzo: abbiamo osservato il vostro modo di parcheggiare le 
macchine davanti alle scuole... Che disastro! Vi raccomandiamo le 
auto in fila per uno, noi bambini sul pedibus per due!

Ricordate... più il pedibus funziona, più genitori lasceranno le loro 
macchine a casa e quindi ci sarà meno traffico. Aiutando il pedibus 
aiutate voi stessi!

Grazie, i bambini del pedibus. AU
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Cari concittadini,
non vi conosciamo ma vorremmo conoscervi e fare amicizia con voi.
Vi invitiamo sul nostro pedibus, venite ad accompagnarci per una, 
due mattine a settimana. Per noi è importante, un pedibus senza 
conducente non può andare e noi siamo ancora troppo piccoli per 
andare da soli. 

Accompagnare un pedibus è utile per tutti...

Ci aiutate a diventare grandi, a conoscere alcune cose della città 
che non sappiamo. Lungo il percorso potete raccontarci storie, 
insegnarci come ci si comporta per le strade e tanto altro.

Aiutate la città: perchè un pedibus riduce il traffico, lo smog ed il 
rumore. Cose importanti per tutti e che ci aiutano a vivere meglio.

E voi... vi divertite! Perchè stare con noi bambini vi fa bene e vi tiene 
in forma.

A presto, i bambini del pedibus.CI
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Cittadini, aiutateci a diventare grandi! 
e ricordate che... se il pedibus accompagnate 

del traffico più non vi lagnate!



   Sindaco e Assessori, occhi aperti! 
Noi bambini siam là fuori! 

  E ricordate che... 

con il pedibus in città 
meno traffico e smog ci sarà!



meno traffico e smog ci sarà!

Gentile Sindaco e Assessori,
a noi bambini il pedibus piace molto e vorremmo che funzionasse sempre 
meglio.
Muoversi a piedi per la città è molto bello e per ora è il nostro unico 
mezzo di trasporto. Il pedibus ci insegna come ci si comporta per le 
strade, quali attenzioni avere ma è necessario che i marciapiedi siano 
larghi e liberi, senza dover fare lo slalom tra buche e cacche di cane o 
scavalcare enormi radici che escono dall’asfalto.

Abbiamo bisogno di strisce pedonali ben visibili e messe nei posti giusti 
per attraversare in sicurezza la strada.

E poi abbiamo bisogno che le macchine vadano piano! Agli automobilisti 
lo abbiamo già detto, ma aiutateci anche voi. Fate una città dove le 
macchine vadano piano! Voi siete gli esperti: mettete dossi, stringete le 
strade, ricordate a tutti che l’autodromo è a Monza e non qui.

Grazie dell’attenzione, i bambini del pedibus.
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FATTI ANCHE TU 
IN 4 PER IL PEDIBUS!

Invita tutti a farsi in 4!  

E prendi anche tu il pedibus!

Ritaglia le cartoline e 
inviale a chi può aiutare il 

pedibus!



























ZIPPI È IN CITTÀ 
Seguendo la mascotte 

Zippi  i bambini si 
muovono in città in 

autonomia e sicurezza.

12 km di strade sicure 
individuate insieme a 

bambini e ragazzi. 
Un percorso che collega 17 

scuole e 23 parchi e giardini, 
caratterizzato da apposita 
segnaletica verticale ed 

orizzontale.
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