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1. PREMESSA

Le prime indicazioni e disposizioni per la steswa@ piani di sicurezza (PSC), previste
dall'articolo 17 comma 2 del DPR n°207/2010, ragprgano l'attivita che il coordinatore deve
svolgere in fase di progettazione preliminare eiaggre in fase di progettazione definitiva. Esse
riassumono le principali disposizioni (per I'elimarione o prevenzione dei rischi) che in seguito
saranno recepite nel Piano della Sicurezza e didimamento.

L’individuazione delle prime indicazioni e dispasizi € importante in quanto, gia in queste
fasi, possono contribuire alla determinazione sorandelle principali voci da prevedersi nei
cosiddetti costi della sicurezza (nei limiti cons&ndalla ancora generica definizione
dell'intervento); di conseguenza sara di utilitd wmelutare la stima sommaria da stanziarsi per
l'intervento di realizzazione dell'opera pubblica.

Per quanto riguarda I'applicazione del D. Lgs.n2808, dovranno essere individuate, in sede
di progettazione definitiva ed esecutiva relativateealle materie di sicurezza, le figure del
committente, del responsabile dei lavori, del cowmtbre della progettazione e del coordinatore dei
lavori. Successivamente, nella fase di progett&ziesecutiva, tali indicazioni e disposizioni
dovranno essere approfondite, anche con la redazibepecifici elaborati, fino alla stesura finale
del Piano di Sicurezza e di Coordinamento e deti€al® dell’Opera, cosi come previsto dalla
vigente normativa (D. Lgs.n°81/2008).

Nel seguito viene quindi fornita un’analisi prelmare del rischio mediante I'evidenziazione dei
rischi concreti con riferimento all'area di canéealla organizzazione del cantiere e alle lavorazi
le prescrizioni e le schede relative al correttilizab di attrezzature e mezzi d’'opera, al fine di
garantire il rispetto delle norme per la preveneiorfortuni e la tutela della salute dei lavoratori

Il presente documento avra il compito principale ediprimere le scelte progettuali ed
organizzative in grado di eliminare o ridurre dtbate i fattori di rischio derivanti dall'esecuzien
delle attivita lavorative. Le scelte progettualissano effettuate nel campo delle tecniche costrytti
dei materiali da impiegare e delle tecnologie dattade; quelle organizzative saranno effettuate nel
campo della pianificazione spazio - temporale dgilerse attivita lavorative.

2. DATI IDENTIFICATIVI DEL CANTIERE

Riferimento all’appalto

COMMITTENTI

Nominativo Comune di Cinisello Balsamo

Indirizzo

Partita IVA

Codice Fiscale

Recapiti telefonici 02660231
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Riferimento al cantiere

DATI CANTIERE

Indirizzo Via Delle Rose 10/12

Telefono

Fax

Collocazione urbanistica Area a verde - sportiva

3. IDENTIFICAZIONE E DESCRIZIONE DELL'OPERA
(ai sensi del D. Lgs.n°81/2008, Allegato XV, put®.2, lettera a)

Le presenti "Prime indicazioni e misure finalizzatia tutela della salute e sicurezza dei luoghi
di lavoro per la stesura dei piani di sicurezzatiatte in conformita con quanto disposto dall’Ait.
del D.P.R. n°207/2010, hanno per oggetto la reatimmne di un parcheggio pubblico.

Le opere di riqualificazione attraverso ristrutziome ed ampliamento delle strutture esistenti
nel “Centro Sportivo Delle Rose”

L’ambito di intervento e identificato catastalmemil Comune di Cinisello Baliamo al foglio
21 mappalil88 - 48.

L’area subira un riassetto generale mantenendo iequeula funzione esistente.

Si possono individuare 7 tipologie di interventguardanti le varie aree del complesso:

modifica dell’approvvigionamento energetico
campo da calcio scoperto a 7 giocatori
definizione del parcheggio interno al centro sporti
edificio campi a 5 giocatori

tribune campo a 11 giocatori

campo scoperto a 11 giocatori

QA WNE

Le lavorazioni in progetto riguardano:

A. campo_scoperto a 7 giocatort partendo dall’esistente il tipo di interventi chie
rendono necessari sono tutti di manutenzione ordina

a. intervento di rifacimento del manto di coperturan @ba sintetica di ultima
generazione;
b. intervento di sistemazione ed innalzamento detigperimetrali del campo;
C. sostituzione degli elementi illuminanti con fariea;
B. campi da gioco coperti a 5 giocatort partendo dall’esistente il tipo di interventi che
si rendono necessari sono tutti di manutenzior®@stmaria:
a. realizzazione di pareti mobili sezionate per laushra laterale dei due campi

da realizzare con pannelli scorrevoli in metallovetro, le chiusure si devono
posizionare anche lungo il corridoio interno celetia modo da separare fisicamente
i due campi;
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b. adeguamento tecnologico alla nuova suddivisione;

C. tribune _esistenti - partendo dall’esistente il tipo di interventi chigendono necessari
sono tutti di ristrutturazione completa:
a. demolizione completa dell’esistente e sostituzimoa tribune metalliche
prefabbricate provviste di spazi chiusi nella parferiore che potranno essere adibiti
a spogliatoi supplementari e/o0 magazzini;
b. adeguamento tecnologico alla nuova costruzione;

D. campo da calcio ad 11 giocatori partendo dall’esistente il tipo di interventiechi
rendono necessari sono tutti di ristrutturazionameta:
a. intervento di trasformazione del campo da calcio pegioco ad undici
giocatori in erba sintetica di ultima generaziorms d'inserimento di rigatura per
l'utilizzo di due campi trasversali a sette gioegt@on un intervento radicale di
trasformazione dal  sottofondo al terreno dcgi
b. la formazione di un nuovo impianto di illuminaziowempleto con corpi
illuminanti a led, a risparmio energetico e con essione e spegnimento a
fotocellula;
C. posizionamento di arredo di gioco che comprendeepbandierine, panchine
per i giocatori;
d. formazione di nuova recinzione in rete metallican cadeguati cancelli
d’accesso per il gioco e la manutenzione;

4. INDIVIDUAZIONE DEI SOGGETTI CON COMPITI DI SICUREZZ A
(ai sensi del D. Lgs.n°81/2008, Allegato XV, puit.2, lettera b)

La presente sezione €& predisposta per essere agassnte completata, in particolare con
l'individuazione delle imprese e lavoratori autoripm sara completata in base all'appalto, agli
eventuali subappalti ed alle opere effettivameffidaie alle diverse imprese.

II completamento della sezione dovra essere eseguima dal Coordinatore in fase di
progettazione e poi dal Coordinatore per I'esequzidei lavori mediante ristampa completa del
piano aggiornato, o anche, a discrezione del Cpatdie, mediante semplice ristampa della
presente sezione aggiornata, da custodirsi in ale@l piano o comunque a disposizione dei
soggetti legittimamente interessati.

Allo stato attuale non é dato di sapere o di stanlanumero di imprese che opereranno; € pero
doveroso ipotizzare (anche ai fini della nomina @ebrdinatore) che in cantiere saranno chiamate
ad operare piu imprese.

Qualora non vi sia subappalto (perché non prewvistautorizzato, o perché non richiesto
dall'Appaltatore/Affidatario) e tutte le operaziadiilavoro siano eseguite da un'unica impresa, sara
sufficiente aggiornare il piano con i dati dell'Agiatore/Affidatario.

Qualora i lavori siano affidati ad A.T.l. (assod@®e temporanea di imprese) o Consorzio,
esclusivamente ai fini del presente piano e della applicazione, l'impresa mandataria o
capogruppo viene assimilata all'Appaltatore (diallanagrafica di cantiere), le imprese mandanti o
consorziate ai Subappaltatori.

Nel piano “Appaltatore” ed “Affidatario” sono termii equivalenti ed individuano I'impresa
affidataria di cui al T.U.S.L. (Testo Unico Sicurez.avoro, D.lgs. 9 aprile 2008 n°81), art. 891 c.
lett. i) che con I'accettazione del PSC riceveapa@ in forma esclusiva gli oneri di cui all’art. 8@l
T.U.S.L.

Pag. 5 di 18-05-2018 all 7



GOLLIVER S.r.l. Prime indicazioni e misure Do
per la stesura del piano di Rev.:|
sicurezza e coordinamento pata: |

5. INDIVIDUAZIONE DEI RISCHI IN RIFERIMENTO
AD AREA, ORGANIZZAZIONE, LAVORAZIONI INTERFERERTSCHI AGGIUNTIVI

(ai sensi del D. Lgs.n°81/2008, Allegato XV, puta.2, lettera c)
Rischi in riferimento all’area ed all’organizzazione di cantiere

In riferimento all'area di cantiere, non si risc@mto rischi particolari.
Sono stati individuati i seguenti fattori esterheacomportano rischi per il cantiere, o per i quali
il cantiere comporta dei rischi:
* viabilitd — rischio: investimento, regolamentazionecessi per presenza altri eventuali
cantieri.
Sono stati individuati i rischi elencati di seguigal altri affini o conseguenti:
* Rischio di investimento per erronea e incontrolla@novra di mezzi all'interno dell’area di
cantiere;
» Rischio di elettrocuzione per errata realizzaziongilizzo dell'impianto elettrico di cantiere;
* Rischio di inalazione polveri per errata proceduttkzzo prodotti cementiferi;
* Rischio biologico per errata procedura utilizzodwti chimici quali vernici o additivi;
Rischio di caduta materiale dall'alto per erratacpdura di carico materiali.
| rischi sopra indicati saranno oggetto di speb#ienisure indicate nel PSC.

Rischi in riferimento alle lavorazioni interferenti

A seguito dello sviluppo del cronoprogramma si @oiro valutare sovrapposizioni di lavorazione

che in ogni caso dovranno essere di tipo temperalen spaziale.

Nel caso di lavorazioni interferenti le linee gukaadottare sono le seguenti:

1. nei limiti della programmazione generale ed eseaula differenziazione temporale degli
interventi costituisce il miglior metodo. Detta féifenziazione puo essere legata alle priorita
esecutive, alla disponibilita di uomini e mezzille aecessita diverse;

2. quando la differenziazione temporale non sia dvitsip lo sia solo parzialmente, le attivita
devono essere condotte con l'adozione di misurdefinee che eliminino o riducano
considerevolmente i rischi delle reciproche lavamagz ponendo in essere: schermature,
segregazioni, protezioni e percorsi che conser@attivita, ivi compresi gli spostamenti, in
condizioni di accettabile sicurezza;

3. il rispetto di quanto concordato a questo effettbkligo delle imprese interessate che in caso
di impossibilita attuativa per particolari motidevono segnalare tale situazione, affinché
possano essere riviste e modificate le misure gpti@vi

Rischi aggiuntivi rispetto a quelli propri delle shgole imprese o dei lavoratori autonomi

Da un’attenta valutazione delle lavorazioni in dtige dell’area in cui esse andranno svolte, si
ritiene di ravvisare i rischi che seguono.

Il primo rischio individuato € legato alla cadutiapgrsone e/o materiale da qualsiasi postazione
di lavoro sopraelevata in seguito alla perdita guikbrio del lavoratore e/o alla mancanza di
adeguate protezioni (collettive e/o individuali).

Pag. 6 di 18-05-2018 all 7



per la stesura del piano di Rev.: |
sicurezza e coordinamento Data: |

GOLLIVER S.rl. Prime indicazioni e misure Doc.

Un ulteriore rischio ravvisato per i lavoratori eiste nel contatto con sostanze biologiche
pericolose per le sistemazioni esterne e durantasiedi allacciamento alla rete fognaria, nonché
nella possibilita di inalazione di polveri e sogt@mocive durante le fasi di saldatura e di posa a
caldo di manto di tout-venant o in conseguenzdul#ittzo di altri prodotti.

Per quanto concerne eventuali rischi dovuti alleroconnessione delle attivita esercitate in
cantiere non si ravvisa una particolare rilevanata da possibilita di svolgere le lavorazioni irer
distinte.

6. SCELTE PROGETTUALI ED ORGANIZZATIVE
PROCEDURE, MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE

(ai sensi del D. Lgs.n°81/2008, Allegato XV, pulta.2, lettera d)
Scelte, procedure e misure in riferimento all’areadi cantiere (ai sensi deb. Lgs.n°81/2008,
Allegato XV, punto 2.2.1)

Si evidenzia la necessita di predisporre un lagbgantiere abbastanza contenuto per permettere
un’adeguata liberta di movimento ed evitare intetfiee con le aree circostanti.
Sara compito dell'impresa appaltatrice fornire dagauato layout in funzione delle attrezzature e
delle forniture che intende utilizzare.
Resta comunque stabilito che dovranno essere giréseguenti minimi apprestamenti:
» Baracca di cantiere perla D.L.;
» Baracca di cantiere adibita a spogliatoio per lestranze;
» Servizi igienici in misura adeguata;
» Baracca di cantiere per deposito materiali;

Scelte, procedure e misure in riferimento all’organizzazione del cantiere (ai sensi del D.
Lgs.n°81/2008, Allegato XV, punto 2.2.2)

Saranno espletate nel PSC documento di progettutese e dovranno riguardare i seguenti
settori:

— Tipologia della recinzione di cantiere

— Sviluppo della recinzione di cantiere

— Accessi al cantiere

— Segnalazioni

— Servizi igienico-assistenziali

— Viabilita principale di cantiere

— Impianto elettrico di cantiere

7. CRONOPROGRAMMA

Da una ipotesi progettuale stabilita in Convenzjahéempo di esecuzione di tutti i lavori é
stimabile in sette anni; ne consegue che all'inizib ogni intervento andra redatto un
cronoprogramma per la valutazione di tempi ed fetenze.

8. INTERFERENZE
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Il cronoprogramma evidenziera eventuali sovrapposizd interferenze.
Qualora siano ravvisabili nei lavori si procedenéne segue:

Analisi delle interferenze (elementi di cui al @s.n°81/2008, Allegato XV, punto 2.3.1)

Quando dalla lettura del cronoprogramma risultirapposizione temporale di due fasi di lavoro
in uno stesso periodo, si rientra in uno dei setjwasi:
» |e fasi di lavoro sono molto brevi, e devono svagebbligatoriamentén successione nella
stessa settimana (la sovrapposizione temporalpareqme, non vi € interferenza);
 le fasi di lavoro si svolgono obbligatoriamente luoghi diversi e separati (vi €
sovrapposizione temporale ma non spaziale).

Prescrizioni operative per lo sfasamento spazialetemporale (elementi di cui al D.
Lgs.n°81/2008, Allegato XV, punto 2.3.2)

In caso di interferenza o sovrapposizione rispetsempre le procedure e la gerarchia come
stabilite nel mansionario. Si dispone I'obbligoltdl@presa affidataria - per mezzo del Direttore di
cantiere - di ordinare, fare osservare, e sovraeen alle disposizioni richiamate per I'eliminazon
o riduzione dei rischi da interferenza.

E' fatta richiesta all'impresa appaltatrice di jpdrre un proprio programma lavori da sottoporre
alla approvazione del CSE, e di proporre eventa@brgimenti per migliorare la sicurezza durante
le fasi di lavoro.

9. MISURE DI COORDINAMENTO RELATIVE ALL'USO COMUNE

Previsione di uso comune

Salvo che sia diversamente specificato, sono postapo all’Appaltatore la messa in opera, la
manutenzione e la cura dell’efficacia di attrezeatapprestamenti, infrastrutture e d.p.c. di degui
indicati:

- recinzione;

- parapetti;

- impianto elettrico di cantiere;

- apparecchi di sollevamento;

- gabinetti servizi;

- spogliatoi;

- segnaletica di sicurezza;

- estintori.

Si prevede che queste attrezzature:

- Impianto elettrico di cantiere;

- gabinetti;

siano in uso comune alle imprese, mentre per laesggeé previsto uso solamente per I'impresa
affidataria:

- apparecchi di sollevamento;

- macchine movimentazione terra.

Procedure generali
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L’'uso comune delle attrezzature tutte e vietato, @eroga per i casi sopra citati, condizionata ad
avvenuta procedura di coordinamento e di formaZiofeegmazione attivata dall'impresa affidataria
per tramite del direttore di cantiere.

Prescrizioni speciali

Ponteggio

L'utilizzo € consentito solo previo assenso dektiare di cantiere; le imprese in subappalto
autorizzate ad operare sul ponte non sono in atoodo autorizzate, anche tacitamente, ad
effettuare modifiche, trasformazioni o aggiunt@ahte stesso.

Il caposquadra della ditta che opera sul ponte g@reorrere tutti gli impalcati ogni giorno,
prima dell’avvio delle lavorazioni, per controllacke il ponte sia completo e sicuro.

Impianto elettrico di cantiere

Il gestore (unico e non sostituibile) dellimpiardtettrico di cantiere € individuato nel direttore
tecnico di cantiere nominato dall’'appaltatore.

10. COSTI PER LA SICUREZZA

La stima per la valutazione delle spese di segegiposta € finalizzata esclusivamente alla
determinazione di un importo a corpo, determinatbadsomma delle voci a corpo e a misura di
seguito riportato

Gli articoli della stima che segue, indicati sd&o/oce "descrizione", sono gli:

- apprestamenti, misure e dpi per lav. interferemipianti, dpc, procedure di sicurezza, interventi
per lo sfalsamento, misure di uso comune,

n° |descrizione | u.d.n{.quantité{ prezzo un costo sommand

5. Modalita da seguire per la recinzione del
cantiere, gli accessi e le segnalazioni

5.2 | F. e p.i.o. di cartello per segnalazione di
pericolo, di divieto, di obbligo cad 2 25,0( 50,00

sommano 50,00

6. Servizi igienico-assistenziali

6.1 | F. e p.i.o. di fabbricato mobile da adibirsi a
servizio igienico assistenziale ed ufficio di
cantiere, conforme alle norme in vigore, ed
avente i requisiti richiesti al punto 7.2.2 de

piano corpo| 1 650,00 650,00

sommano 650,00
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7. Elementi di cui all'art. 12, comma 1, lett.
e) Viabilita principale di cantiere

7.2

Compenso a corpo per ogni altro onere

necessario per dare attuazione a quanto
previsto dal piano in riferimento alla viabilita
principale di cantiere

corpo

250,0

250,00

sommano

250,00

8. Elementi di cui all'art. 12, comma 1, lett] f)
Impianti di alimentazione e reti principali di
elettricitd, acqua, gas ed energia di qualsidsi

tipo

8.1

Realizzazione di impianto elettrico di cantiere

come richiesto al punto 7.2.4 del presente
piano, e compenso a forfait per
l'allacciamento (compresi gli oneri derivant
dalla richiesta) e la fornitura di energia
elettrica monofase e trifase secondo le
esigenze del cantiere

corf

367,

29

367,29

8.2

Realizzazione di impianto di distribuzione
dell'acqua, e compenso a forfait per
l'allacciamento (compresi gli oneri derivanti
dalla richiesta) e la fornitura di acqua
secondo le esigenze del cantiere

corpo

200,0

200,00

sommano

567,29

10. Misure di protezione contro il rischio di
investimento nell'area di cantiere

10.1

Compenso a corpo per ogni altro onere

necessario per dare attuazione a quanto
previsto dal piano in riferimento alle misure
di protezione contro il rischio di investimento
nell'area di cantiere, oltre ai costi gia valutati
in altri articoli del presente PSC

corpo

200,0

200,00

sommano

200,0¢

13 Misure di sicurezza contro i possibili
rischi di incendio o esplosione connessi can
lavorazioni e materiali pericolosi utilizzati in
cantiere

13.2

Applicazione delle modalita previste in
relazione ai recipienti, allo stoccaggio ed a|
deposito di sostanze pericolose

corpo

100,0

100,00

sommano

100,00
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14. Misure speciali ulteriori contro il rischio
di elettrocuzione, rumore, sostanze chimic

141

Misure speciali integrative delle altre gia
previste e stimate:

- contro il rischio di elettrocuzione,
- contro il rischio rumore,

- contro il rischio sostanze chimiche

corpo

1 100,0

100,00

14.2

Compenso a corpo per ogni altro onere
necessario per dare attuazione a quanto
previsto dal piano in riferimento alle Misure
speciali ulteriori contro il rischio di
elettrocuzione, rumore, sostanze chimiche

corpo

1 100,0

100,00

sommano

200,0q

15. Interferenze tra le lavorazioni (sez. 8 d

PSC)

el

151

Interventi e misure relativi alle interferenze
come nel PSC

corpo

1 200,0

200,00

sommano

200,0q

Totale - sommano costi della sicurezza
(oneri per dare attuazione agli elementi de

PSC)

2.217,24

IL PROGETTISTA
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